
Oppimisvaikeudet

Oppimisvaikeudet ovat yleisnimitys, 
eräänlainen sateenvarjo erilaisille  
tekijöille, jotka vaikeuttavat oppimista.  

Yleensä niillä tarkoitetaan kielellisiä 
erityisvaikeuksia, hahmottamisen 
vaikeuksia, vaikeuksia tarkkaavaisuu-
dessa ja ohjeiden ymmärtämisessä  
sekä vaikeuksia liikkeiden hallinnassa. 

Näistä kolmea ensimmäistä voidaan 
myös kutsua erityisiksi oppimisen  
vaikeuksiksi. 

Oppimisvaikeuksien tunnusmerkkinä on, 
että opiskelijan oppimistulokset jäävät 
heikommiksi kuin hänen oppimiskykynsä, 
ikänsä tai lahjakkuutensa edellyttäisi. 

Oppimisvaikeudet esiintyvät usein 
yhdessä. Kun vaikeuksia on lukemisessa 
ja kirjoittamisessa eli lukivaikeus,  
vaikeuksia on usein myös 
matematiikassa. 

Matematiikan oppimisvaikeuksista  
kärsivällä saattaa olla myös  
hahmottamisen häiriöitä.

(Erilaiset oppijat)

Lukemisen vaikeudet

•	 lukeminen on hidasta tai takeltelevaa

•	 lukemisessa esiintyy katkoja ja toistoja

•	 ääneen lukeminen on vastenmielistä

•	 lukija hyppää rivien yli ja kadottaa luettavan 
kohdan

•	 rivit tuntuvat hyppivän paperilla

•	 luetun ymmärtäminen ja muistaminen voi olla 
hankalaa

•	 tekstistä on vaikea löytää olennainen asia

•	 sanat luetaan väärin, sanan loput voivat jäädä pois 
tai niitä arvaillaan

•	 sanoihin luetaan liikaa kirjaimia tai kirjaimia 
puuttuu

•	 television tekstitystä ei ehdi lukea

•	 väsymistä lukiessa sekä silmien ja pään särkyä

•	 mielenkiinto kirjoihin ja lukemiseen katoaa

Kirjoittamisen vaikeudet

•	 kirjoittaminen hidasta
•	 kirjaimia puuttuu, esim. kielo - kilo

•	 kirjaimet vaihtavat paikkaa, esim.  
Vesa – Visa, oli – ilo

•	 vaikeuksia erottaa sanapareja, jotka 
eroavat toisistaan vain yhden äänteen 
verran, esim. maukuu – naukuu

•	 äänteiden keston kuuleminen vaikeaa 
esim. tili – tiili, tuli – tuuli

•	 konsonanttien erottaminen vaikeaa esim. 
laki – lakki, kisa – kissa, 
Vesa – vessa, kelo - kello

•	 pitkistä sanoista jää pois kirjaimia tai 
tavuja esim.  
Hämeenlinna – Hämelinna – Hämeenlina, 
kynttilä – kyntilä

•	 alkukirjaimen erottaminen vaikeaa 
vieraskielisissä sanoissa esim. 
kriisi – riisi, traktori – raktori, treeni - reeni

•	 virkkeet rakenteeltaan epäloogisia

•	 tekstin tuottaminen vaikeaa ja työlästä

•	 lomakkeiden täyttäminen hankalaa

lisätietoa www.lukijose.fi
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